
D'octubre de 2018 a maig de 2019. 
Franja horaria disponible: de 9 a 14h. 

TALLER DE NUTRICIÓ HUMANA I DIETÈTICA 

COM DIGERIM EL PA?

DESCRIPCIÓ DEL TALLER 

Taller pràctic que dóna a conèixer la importància 
dels hidrats de carboni complexos en 
l’alimentació equilibrada tot descobrint la 
digestió del midó a través de determinar de 
forma qualitativa una activitat enzimàtica 
present a la saliva, l’α-amilasa. 

Aquest taller complementa els coneixements 
adquirits en les assignatures de biologia i 
química en relació als glúcids i als enzims.

A QUI VA DIRIGIT? 

Alumnes de 1r i 2n de Batxillerat i alumnes de 
CFGS de Dietètica, Documentació Sanitària i 
Laboratori de Diagnòstic Clínic.

PLACES

Màxim: 16 alumnes. Durada 2h.

LLOC

Laboratori de Biologia (EPS), Campus Torre dels 
Frares, UVic.

HORARI

RESPONSABLE 

Núria Obradors.

Per a més informació sobre els tallers consulteu: www.uvic.cat/tallers 
Com arribar a Vic: www.uvic.cat/contacte-i-directori




